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C h a m b r e s  d ’ H ô t e s  d e  C a r a c t è r e  à  T h o u a r c é  e n  A n j o u ,  V a l  d e  L o i r e  

 

Vous propose un  

Séjour ZEN 

du 5 au 13 Juin 2010 

 

Dans le cadre de la  

Translayon 2010* 
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 Détente et bien-être au cœur du vignoble du Layon, dans une des chambres de charme 
du Clos des 3 Rois (www.closdes3rois.fr) : 2 nuits à partir de 130 euros, pour 2 personnes, 
petits déjeuners à base de produits biologiques et du terroir compris 

Les « Plus » de votre séjour :  
- moment de détente en dégustant une boisson chaude (thé ou tisane bio) 
  dans votre chambre 
- découverte-dégustation de vins en agriculture biologique et biodynamique  

 Au choix, une ou plusieurs activités détente et bien-être : 

o Randonnées zen proposées dans le cadre de la Translayon* : 
11 et 13/06/2010 : initiation au yoga de la marche 20 euros  
12/06/2010 : initiation à la marche afghane (respiration et régénération) 10 euros  

o Modelage sur argile (créativité et sérénité) proposé par Annie Lebret dans son atelier :  
séance d’1 heure : 13 euros (fournitures comprises) 

o Réflexologie plantaire (relaxation et dynamisation) proposée par Cécile Petetin au 
Clos des 3 Rois :  
séance d’1 heure : 45 euros 

 

Les prix indiqués ne comprennent pas le transport, les repas, les boissons, les assurances et les dépenses personnelles. 

 

 

 

*Translayon 2010 : c’est quoi ? Un évènement nature et terroir 
dans la Vallée du Layon, en Anjou, Val de Loire, 

 du 5 au 13 Juin 2010 
Programme complet sur www.translayon.fr 

 

 

mailto:infos@closdes3rois.fr�
http://www.closdes3rois.fr/�
http://www.translayon.fr/�

